‘ 30 Jahre inklusives Miteinander

Kinder- und Jugend-, Reit- und Fahrverein Zehlendorf e.V. (KJRFV)

Rauf aufs Pony und in den Vereinsfarben
in den Prufungsparcours: Das galt auch
fir die Reitkinder des inklusiven Reitens
beim Hausturnier des Berliner KJRFV
Zehlendorf e.V. im Juni 2018, Mit Bravour
und Balance meisterten alle den Ritt
Uber die Stangen und die Geschick-
lichkeitsiibungen mit ihren Ponys. Ge-
meinsam mit Vereinskameradinnen
unterstiitzen sich die Kinder und
Jugendlichen gegenseitig wahrend ihrer
Prifung beim Fihren der Pferde und
zeigten damit auch ihr Konnen bei der
Bodenarbeit mit den Vierbeinern. Stolz
prasentierten alle Teilnehmenden dann
auch zum krdnenden Abschluss ihrer
Teilnahme am alljihrlichen KJRFV-
Hausturnier ihre Turnierschleifen und
Urkunden,

INKLUSION
- EIN GEWINN FUR ALLE

Das selbstverstandliche Miteinander
wird in Berlins grofiter Kinderreitschule
seit jeher und in vielen Facetten gelebt.
-Schon vor der Grundung des Vereins
1988, der aus Spreens Ponyschule her-
vorging, waren hier wirklich alle Kin-
der gleichermaflen willkormmen®, blickt
Glinda Spreen, erste Vorsitzende des
gemeinnitzigen, uber 400 Kinder und
Jugendliche zahlenden KJRFV zuriick.
Mittlerweile bestehen etliche langjah-
rige Kooperationen mit Forderschulen
und -einrichtungen in Berlin und Bran-
denburg. Seit 2007 bietet der KJRFV

zusammen mit dem Sportclub Lebens-
hilfe Berlin eV. Reitkurse fur Kinder
und Jugendliche mit geistiger und/oder
korperlicher Behinderung an. Mittler-
weile sind etliche dieser ,SCL-Kinder”
Reiterinnen und Reiter in den uber die
Zeit aufgebauten integrativen Gruppen.

Die Forderung von Motorik und Gleichge-
wicht, aber auch von Mut und Vertrauen
bestimmen die bei Wind und Wetter im
Freien auf Reitplatz und Wiese statthn-
denden Reitstunden. Etwa 30 Kinder und
Jugendliche mit Beeintrachtigung reiten
regelmafig im Reitverein bis hin zur
zweithochsten Leistungsstufe, nehmen
an Vereinswettbewerben teil und legen
auch die Reitabzeichen der Deutschen
Reiterlichen Vereinigung (FN) ab.

SELBSTSTANDIGKEIT
VON ANFANG AN

Uberhaupt: Das naturnahe Vereinsleben
des KJRFV erdffnet allen Reitkindern
die Chance auf weit mehr als eine feste
Reitstunde in der Woche. Von Anfang an
werden sie an eine moglichst selbstan-
dige Beschaftigung mit den Pferden und
Ponys herangefuhrt. Das beginnt mit der
Pflege und dem Vorbereiten der Vierbei-
ner vor der Reitstunde und der kindge-
rechten Vermittlung von Pferdekunde.
Mit wachsender Erfahrung dberneh-
men Jugendliche werantwortungsvol-
lere Aufgaben wie die Versorgung der
Tiere, wozu auch die Fursorge fur kranke
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und alte Pferde und Ponys bis zu ihrem
Tod zahlt. Zu ihren Tatigkeiten gehdren
auch die Betreuung und das Lehren von
Jingeren. So vermittelt ein mittlerweile
gin 20-jdhriges, leicht geistig beein-
trachtigtes Madchen als Helferin sein
Wissen an den Nachwuchs, wenn es
die Kinder beim Putzen und Satteln der
Ponys vor threm Reitunterricht unter-
stiutzt. Im Jubilaumsjahr 2018 soll es mit
dem barrierefreien Ausbaus der Vereins-
gelande weitergehen.

Der Verzicht auf das lukrative Ein-
stellen wvon Privatpferden limitiert
die Mittel des Vereins, der sich von Be-
ginn an fir ein ,Reiten fur alle Kinder"
entschieden hat. Zwar zeigt sich Tag fir
Tag beim KJRFVY, dass sich Inklusion
auch .einfach® machen ldsst. Unser
Jubildumswunsch ist, endlich ein fe-
stes Vereinshaus mit Uberdachter Reit-
bahn bauen zu kinnen, damit wir unsere
inklusiven Angebote wvertiefen wund
ausbauen kénnen", so Glinda Spreen.
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